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Le portrait des jeunes Lavallois a comme principal objectif de mettre a jour les
connaissances du Forum jeunesse Laval et de ses partenaires sur les réalités vécues
par les jeunes de 15 a 30 ans dans la perspective de mieux les accompagner et les
soutenir dans leur développement. Cette initiative s’inscrit dans la foulée de la
Politique québécoise de la jeunesse rendue publique en 2001 ainsi que des
orientations qui ont été retenues par la suite dans le Plan d’action jeunesse 2002-2005
et la Stratégie d’action jeunesse 2006-20009.

Tout comme le Conseil permanent de la jeunesse, le Forum jeunesse de Laval a
déterminé que la jeunesse se vivait entre 15 et 29 ans. Durant cette période, les
jeunes s’engagent dans un continuum caractérisé au départ par un large état de
dépendance (envers les parents, I’école, etc.) qui se transforme au fil du temps pour
aboutir 2 une plus ou moins grande autonomie. Dans ce processus, un bon nombre
d’entre eux risquent d’étre confrontés a de grandes difficultés telles la précarité,
I'exclusion sociale, la pauvreté, la criminalité, etc.

Afin de mieux cerner les difficultés rencontrées par les jeunes Lavallois nous nous
sommes concentrés sur différents aspects de leur réalité et nous avons produit un
portrait comprenant sept chapitres: Démographie, Education, Travail, Mode de vie,
Conditions de vie, Santé, Difficultés d’insertion.

Nous tenons a avertir le lecteur que bien que la majeure partie des données que nous
avons utilisées proviennent des recensements 1996 et 2001 de Statistique Canada,
plusieurs données, dont celles touchant la santé, proviennent d’autres enquétes.
Ainsi, on doit s’attendre 4 un manque d’'uniformité au niveau des groupes d’ages et
des années.

Note: Dans ce document, le genre masculin est employé dans le seul but d’alléger le texte.
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