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Des jeunes lavallois s’initient à la démocratie municipale  
 
 

12 novembre 2007 – Les 5, 9 et 10 novembre derniers avait lieu à l’Hôtel de Ville de 
Laval DémocraCité, une simulation de conseil municipal destinée aux jeunes du 
deuxième cycle du secondaire. À cette occasion, des jeunes lavallois ont pu, par 
différentes activités, découvrir et expérimenter la démocratie municipale.  
 
DémocraCité est un projet du Forum jeunesse Laval, réalisé en collaboration avec Ville 
de Laval et avec le partenariat du Courrier Laval. Il permet aux jeunes de se familiariser 
avec le fonctionnement de la Ville et ses différents acteurs qui la composent notamment 
les élus et les citoyens, tout en les sensibilisant à la place des médias dans le 
fonctionnement d’une démocratie. « J’ai vraiment aimé partager mes opinions avec 
d’autres jeunes sur des sujets qui me touchent tout en jouant mon rôle», a déclaré une 
participante qui a joué le rôle de conseillère municipale. 
 
Le lundi 5 novembre, les jeunes ont assisté à une formation sur le fonctionnement de la 
municipalité ainsi qu’à une rencontre du conseil municipal de Ville de Laval. Ils sont 
ensuite passé à l’action les vendredi 9 novembre et samedi 10 novembre dans un jeu de 
rôle où ils prenaient la fonction de maire, de conseillers ou encore de citoyens. En 
utilisant les pouvoirs et responsabilités liés à leurs rôles respectifs, les participants ont 
pu, à travers différentes mises en situations, faire valoir leurs opinions, échanger sur 
différents sujets et élaborer des projets. Certains ont également tenu le rôle de 
journaliste grâce au mentorat de monsieur Benoît Leblanc, journaliste au Courrier Laval.  
 
Les jeunes participants ont également eu l’occasion, lors de certaines activités 
d’échanger avec différents représentants de la Ville dont le greffier de la Ville, maître 
Guy Collard et monsieur Alexandre Duplessis, conseiller municipal du district de St-
Martin. Lors de la cérémonie de clôture de l’événement, monsieur Duplessis a d’ailleurs 
discuté longuement avec les participants des différents rôles de la ville et de certains 
sujets d’actualité. Les jeunes ont notamment eu l’occasion de lui présenter deux 
propositions qu’ils avaient élaborées au cours des activités. Par ces propositions, les 
jeunes ont partagé avec monsieur Duplessis leur intérêt et leur préoccupation pour les 
conditions de vie des jeunes lavallois et plus particulièrement pour ceux qui sont en 
difficulté. 
 
Les résultats de certaines de ces activités tels les entrefilets rédigés par les journalistes 
en herbe de DémocraCité ainsi que les propositions élaborées par les jeunes, sont 
disponibles sur le site www.forumjeunesselaval.qc.ca. 
 
 
 

http://www.forum/
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Le Forum jeunesse Laval est soutenu financièrement par le Secrétariat à la jeunesse 
dans le cadre de la Stratégie d’action jeunesse 2006-2009. Comité permanent de la 
Conférence régionale des élus de Laval, il a pour mandat de susciter la participation des 
jeunes dans leur milieu, de développer des ententes régionales et d’exercer un rôle-
conseil en matière de jeunesse. 
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Renseignements :  
Mélissa Giroux 
Agente de développement, Forum jeunesse Laval (CRÉ DE LAVAL) 
450-686-4343 
m.giroux@crelaval.qc.ca 
 


